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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Comunidad de cuidado Los Robles

1.2 Localidad: _No aplica

2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: _Convivencia 17 11 | 2024 | al 18 11 2024

2.2. Nombre del encuentro:
1. UNA FIESTA EN PAZ /| ACTUANDO JUNTOS
2. ME NIEGO A SER VIOLENTO / CREO EN LA SANA CONVIVENCIA

2.3. Acompafante social a cargo de la digitacién: Dikson Torres - Psic6logo

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover entre las personas mayores, talento humano y referentes familiares y/o sociales pautas de sana convivencia y prevencion de violencias que
garanticen el fortalecimiento de las relaciones interpersonales del grupo poblacional, permitiendo el reconocimiento de sus derechos y deberes, por
medio de la implementacion de capacitaciones, actividades ludicas y formativas.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. UNA FIESTA EN PAZ / ACTUANDO JUNTOS

Fomentar la resolucién pacifica de los conflictos, la mutua valoracién y respeto entre todos los actores de la comunidad de cuidado los robles.

2. ME NIEGO A SER VIOLENTO / CREO EN LA SANA CONVIVENCIA

Sensibilizar a las personas mayores de la Comunidad de Cuidado Los Robles sobre en conductas y valores dirigidos hacia una sana convivencia al
interior de la comunidad de cuidado, por medio del fortalecimiento de la actitud y la empatia.

3.3. METODOLOGIA

1. UNA FIESTA EN PAZ / ACTUANDO JUNTOS

Actividad programada y realizada el dia 18 de noviembre de 2024.

La actividad se enfocé en la resolucién de situaciones en comun, en el trabajo en equipo y las competencias para el cumplimiento de objetivos desde la
sana convivencia. Para el desarrollo de la actividad se crearon grupos de trabajo, los cuales debian dar solucién a problemas previamente descritos,
como también se debia dar cumplimento al objetivo en comun, Posteriormente se contestaron preguntas surgidas entre los participantes.

2. ME NIEGO A SER VIOLENTO / CREO EN LA SANA CONVIVENCIA

Actividad programada y realizada el dia 17 de noviembre de 2024

La actividad se enfocé en recordar los valores y principios relacionados con el buen trato, el respeto entre pares, los signos de cordialidad que se
expresan en las relaciones interpersonales. Para el desarrollo de la actividad de dispuso a los participantes en circulo y se propuso un tema en el cual
fue desarrollado a modo de charla; posteriormente se escucharon aportes y se contestaron inquietudes de los participantes.

1. UNA FIESTA EN PAZ / ACTUANDO JUNTOS

La actividad se realiz6 en la terraza de la comunidad de cuidado los robles, en el que se ubico los materiales y elementos con lo que las
personas mayores, pudiesen realizar la actividad, usando el siguiente orden:

1. Organizacién del espacio para acomodar a las personas mayores participantes de la actividad

2. Motivacion e invitacién a las personas mayores a la actividad.

3. Ubicacion de las personas mayores en el espacio de la terraza de la institucion.

4.Explicacion de la actividad y la teméatica a tratar durante el dia.

2. ME NIEGO A SER VIOLENTO / CREO EN LA SANA CONVIVENCIA

La actividad se realiz6 en la terraza de la comunidad de cuidado los robles en la que se ubicaron a las personas mayores participantes en la
actividad y en el que se uso el siguiente orden:

1. Organizacién del espacio para acomodar a las personas mayores participantes de la actividad

2. Motivacion e invitacién a las personas mayores a la actividad.

3. Ubicacion de las personas mayores en el espacio la terraza institucional.

4.Explicacion de la actividad y la teméatica a tratar durante el dia.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL
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1. UNA FIESTA EN PAZ / ACTUANDO JUNTOS

La actividad se enfocé en la resolucién de situaciones en comun, en el trabajo en equipo y las competencias para el cumplimiento de objetivos
desde la sana convivencia. Para el desarrollo de la actividad se dividié el grupo de participantes en 2, creando grupos de trabajo, del cual debian
nombrar un lider, el cual recibia las instrucciones de los problemas que debian resolver en equipo, como también eran los que guiaban las
acciones del equipo, con el fin de dar solucién a problemas previamente descritos, como también se debia dar cumplimento al objetivo en
comun. Posteriormente se realizé una reflexion sobre la actividad en la que se pretendié que los participantes fueran conscientes de las virtudes
y falencias observadas en la actividad y reconocieran la importancia de la buena comunicacion y el trabajo en equipo, tras el desarrollo de lo
anterior, se contestaron preguntas surgidas entre los participantes.

2. ME NIEGO A SER VIOLENTO / CREO EN LA SANA CONVIVENCIA

La actividad se enfoc6 en recordar los valores y principios relacionados con el buen trato, el respeto entre pares, los signos de cordialidad que se
expresan en las relaciones interpersonales. Para el desarrollo de la actividad de dispuso a los participantes en circulo en la charla y se propuso
un tema en el cual fue desarrollado a modo de charla en el que se expusieron los signos de la sana convivencia a partir de los imaginarios de las
personas mayores. Dentro de la dindmica surgieron aportes por parte de los participantes las cuales se tuvieron en cuenta para el desarrollo de
esta; posteriormente se contestaron inquietudes de los participantes y también se recordé que las personas mayores participantes deben tener
presente sus responsabilidades individuales como mediadores y ejemplo ante sus pares, y asi se cumplié con el propdsito la actividad.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Durante el momento final de cada una de las actividades anteriormente descritas, se realizo una retroalimentacion acerca de cada uno de los
temas tratados en los cuales, se daba respuesta a las inquietudes de las personas mayores asistentes, como tambien se brindaba informacion
adicional que complementara el tema abordado en cada una de las sesiones, evidenciando la aceptacion y el beneplacito de cada una de las
personas asistentes a cada una de las actividades propuestas.

3.33
MOMENTO
FINAL

3.4.RECURSOS

* Sillas *Pelotas plasticas * Pitillos plasticos  *Velas  *Imagenes *Ramas

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1. UNA FIESTA EN PAZ / ACTUANDO JUNTOS

La actividad se programo y se llevo a cabo el dia 18 de noviembre de 2024 entre las 11:00 am y las 12:00 pm, en la terraza de la comunidad de cuidado
los robles, lugar en el que asistieron 26 personas mayores para desarrollar la actividad propuesta. Dentro de la actividad se logré que los participantes
pudieran realizar la actividad en el marco del respeto, teniendo en cuenta las diferencias de cada uno de sus pares y apreciando las habilidades que
estos pudieron exponer en el compartir con el otro. Se tienen como medio de verificacion de esta el registro fotografico, PAIIN Actuando elaborados
para las personas mayores participantes.

2. ME NIEGO A SER VIOLENTO / CREO EN LA SANA CONVIVENCIA

La actividad se programé y se llevé a cabo el dia 17 de noviembre de 2024 entre las 9:00 am y las 10:00 am, en el espacio de la terraza de la
comunidad de cuidado los robles, lugar en el que asistieron 30 personas mayores para desarrollar la actividad propuesta. En la actividad se logré que
las persones mayores institucionalizadas se apropiaran de conceptos sobre la sana convivencia y que puedan velar por el cumplimiento del pacto de
convivencia institucional, como también de que las personas mayores participantes tengan presente sus responsabilidades individuales como
mediadores y ejemplo ante sus pares. Se tienen como medio de verificacion de esta, el registro fotografico, PAIIN Actuando elaborados para las
personas mayores participantes.
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En constancia del desarrollo de la actividad antes mencionada firma:

.UNAFIESTAEN PAZ ACTUAN‘DO JumosL
LoAThutyi Jla il

Nombre de la persona mayor: parmm ”l //GW?//
Cedula de Ciudadania: 2-3 4 :l‘ 8 221

2. ME NIEGO A S| OLENTO / CREO EN LA SANA CONVI

Firma: ' \
‘ \
Nombr dela"pelsonamayor '

Gocuin de Glasedania: 19 446 967} % .

Fecha de evaluacién del encuentro: 18-11-2024

Nombre del profesional que evalua:
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